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Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Diinyada beden egitimi ve sporun gecirdigi asamalarin tarihi ve kiiltiirel yonleriyle

incelenmesi.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Beden egitimi ve sporun tarihsel dénemler, cografi bolgeler, kiiltiirel,
sosyal, ekonomik, politik, kurumsallagma ve rgiitlenmesinin 6grenir..
Spor tarihi arastirmalar: yapar.

Diinyada sporun gegirdigi asamalar kiiltiirel yonleriyle kavrar.

Spor tarihinin anlami ve 6nemini bilir.

Spor tarihinin kaynaklar1 hakkinda bilgi edinir.

6. Spor tarihi ile giiniimiiz arasinda baglanti kurar.
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Dersin Icerigi

Beden egitimi ve spor tarihinin anlam ve 6nemi, diinya’da degisik cografyalarda
beden egitimi ve sporun tarihsel gelisimi, spor tarihi arastirmalari. Spor tarihinin

kaynaklart.
Haftalar
1 Beden Egitimi ve Spor Tarihinin Diger Disiplinlerle iligkisi.
2 Beden Egitimi ve Spor Tarihi Kaynaklar.
3 Tarih Oncesi Dénemlerde Beden Egitimi ve Sporun Tarihsel Kokeni.
4 Eski Caglarda Farkli Cografyalarda Beden Egitimi ve Spor
5 Eski Caglarda Farkli Cografyalarda Beden Egitimi ve Spor
6 Eski Yunanlarda Beden Egitimi ve Spor.
7 Ara sinav
8 Romalilarda Beden Egitimi ve Spor Etkinlikleri
9 Antik Olimpiyat Oyunlarinin Baslangici, Pratik ve Sonu.
10 Ortagagda Beden Egitimi ve Spor.
11 Yeni Cagda Beden Egitimi ve Spor.
12 Yeni Cagda Beden Egitimi ve Spor.
13 Modern Olimpiyat Oyunlari ve Baron Pierre De Coubertin. Olimpik Barig Goriisii ve Modern
Olimpiyat Hareketi'nin Etkiler
14 Modern Olimpiyat Oyunlarinda Osmanli imparatorlugu ve Tiirkiye Cumhuriyeti.

Genel Yeterlilikler

1. Sporun tarihini okuyabilir.
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Gegmiste yapilan hatalardan ders ¢ikarabilir.

3. Gegmis ile gelecek arasinda bag kurabilir.

Kaynaklar

Diiriisken,C.(1995)Eski Cagda Spor.istanbul:Eski Cag Bilimleri Enstitiisii Yayinlari.

Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40

Final: 9% 60
Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILISKISI TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCYO | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14

0ocC1 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5
0C2 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 3 4
(:)CS 5 3 5 4 5 5 4 4 3 4 5 5 5 5
0C4 4 5 5 3 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4
0Cs 5 3 4 5 5 3 5 5 3 4 5 4 3 5
0Ccé |4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4

OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi

Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi
Ders PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PCl4

Spor Tarihi 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5




