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Ön koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Seçmeli  

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren   

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Basketbol ile ilgili temel bilgi ve becerileri edinebilme ve uygulayabilme 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

 

1. Basketbol temel teknik ve becerilerini öğretir. 

2. Basketbol saha ve malzeme (top, pota, skorboard v.b.) bilgisini kavrar. 

3. Basketbol temel tekniklerini doğru öğretmeyi ve hataları düzeltmeyi bilir. 

4. Basketbol temel tekniklerinin öğretiminde basamaklama yöntemini 

kullanır, yaş ve seviyeye göre planlama yapar. 

5. Basketbol yönetim ve organizasyonu bilgisine sahiptir. 

6. Basketbol temel tekniklerinin öğretiminde basamaklama yöntemini 

kullanır, yaş ve seviyeye göre planlama yapar. 

 

Dersin İçeriği 

 

 

Basketbol 

Haftalar  

1 Basketbol Hakkında Genel Bilgi 

2 Üçlü Tehdit Pozisyonu-Ball Handling 

3 2 X 2 Savunma Ve Hücum Organizasyonları 

4 3 X 3 Savunma Ve Hücum Organizasyonları 

5 4 X 4 Savunma Ve Hücum Organizasyonları 

6 5 X 5 Savunma Ve Hücum Organizasyonları 

7 Ara Sınav 

8 Pozisyonlara Göre Oyuncu Antrenmanları 

9 Çeşitli Drıllş Çalışmaları 

10 Kat Savunması 

11 Pas Savunması 

12 Pick And Roll Savunması 

13 Hareketli Hücum 

14 Genel Tekrar 

Genel Yeterlilikler 

  

Alan ile ilgili güncel bilgilere sahip olma 

Alanından edindiği ileri düzeydeki kuramsal ve uygulamalı bilgileri kullanabilme. 

Alanından edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve değerlendirebilme, 

Analiz edebilme, araştırmalara alanı ile ilgili verilere yönelik kanıtlara dayalı çözüm önerileri geliştirebilme. 

Alanla ilgili temel spor yönetimi kavramlarını ve prensipleri tanımlayabilme 
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 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14  

ÖK1 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4  

ÖK2 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4  

ÖK3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4  

ÖK4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4  

ÖK5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4  

ÖK6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4  

ÖK: Öğrenme Kazanımları    PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 

 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7      PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14  

Seçmeli 

Basketbol 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav: % 40   

 Final: % 60 

Bütünleme:  


