
 

Dersin Adı Kodu Yarıyılı T+U Kredisi AKTS 

Futbol 2101402 IV 2+2 3 5 

Ön koşul Dersler  

Dersin Dili Türkçe 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin Koordinatörü  

Dersi Veren   

Dersin Yardımcıları  

Dersin Amacı Top sürme, pas, kontrol ve şut gibi bazı temel tekniklerin öğretimi 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

 

1. Futbola özgü tekniğin öğretilebilmesini öğrenir. 

2. futbola özgü taktiğin  öğretilmesini öğrenir. 

3. Örnek maç analizi ile strateji geliştirme becerisini artır. 

4. Futbolda sistemleri öğrenir. 

5. Futbol oyun kurallarını öğrenir. 

6. UEFA ve FİFA nın örgüt yapısının  kavrar. 

Dersin İçeriği 

 

 

.Oyunda temel teknik ve taktik ilkelerin uygulanmasının öğrenilmesi 

Haftalar  

1 Türkiye'de ve Dünyada Futbolun Tarihsel Gelişimi 

2 Futbol Sahası, Ekipman ve Kurallar 

3 Futbol Sahası, Ekipman ve Kurallar 

4 Futbolda Beslenme ve Sıvı Tüketimi 

5 Futbolda Eğitim Amaçlarının Yaş Gruplarına Göre Belirlenmesi: Çocuk ve gençlik eğitimi 

6 Futbolda Teknikler: Topun ayağın iç kısmına vurulması, Ayağın ve ayağın dışına çıkma, Eşik, Bir 

topa gitme 

7 Ara sınav 

8 Top sürme 

9 Top Kontrolleri 

10 Taktik 

11 İşaretleme: Oyuncu ve alan 

12 Bir Durdurma Topu Kullanmak: Doğrudan, Dolaylı, Penaltı, Köşe, Atma, Çıkma, Atma 

13 Kaleci: Bir topu yakalamak, Bir oyuna başlamak, İlkbahar ve İtme 

14 Maç 

Genel Yeterlilikler 

1. Alan ile ilgili güncel bilgileri bilebilir. 

2. Alanından edindiği ileri düzeydeki kuramsal ve uygulamalı bilgileri kullanabilir. 

3. Alanından edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve 

değerlendirebilir. 

4. Analiz edebilme, araştırmalara alanı ile ilgili verilere yönelik kanıtlara dayalı çözüm önerileri 

geliştirebilir. 

5. Alanla ilgili temel spor yönetimi kavramlarını ve prensipleri tanımlayabilir. 

Kaynaklar 

Vural, F. Oyunlar ile Futbol Eğitimi, Nobel Yayınevi. 

Değerlendirme Sistemi 

Ara sınav: % 40   

 Final: % 60 

Bütünleme: 



 

 

 

 

 
 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14  

ÖÇ1 4 4 5 4 5 4 5 5 5 3 5 4 5 4  

ÖÇ2 5 5 4 4 4 5 3 4 4 5 5 5 4 4  

ÖÇ3 5 3 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4  

ÖÇ4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4  

ÖÇ5 5 4 3 4 5 3 4 5 4 3 5 4 3 4  

ÖÇ6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4  

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları  PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 

Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 
 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7      PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14  

Futbol 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


