
 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 

DERS İZLENCESİ 

Dersin Adı ve Kodu ENGELLİLER İÇİN BEDEN EGİTİMİ 

Dersin AKTS' si 5 

Dersin Yürütücüsü Öğr. Gör. Abdülaziz KULAK  

Dersin Gün ve Saati PERŞEMBE 20:00-23:00 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri PERŞEMBE 20:00-23:00 

İletişim Bilgileri azizkulak@hotmail.com 414318-1287 

Öğretim Yöntemi ve Ders Hazırlık Yüz yüze. Konu anlatım, uygulama alanında uygulamalı tekrarlar.  
Soru-cevap, konu hakkında fikir alışverişleri. Derse hazırlık 
aşamasında, öğrenciler internetten ve çeşitli ulaşılabilir 
kaynaklardan her haftanın konusu ile ilgili olarak derse gelmeden 
önce ön araştırma yapacaklardır.  

Dersin Amacı Engellilerde beden eğitimi ve spor alanında çalışabilecek eleman 
kazanmak 

Dersin Öğrenme Çıktıları Bu dersin sonunda öğrenci; 

1-Engelliler alanı ile ilgili güncel bilgilere sahiptir. 

2-Alanından edindiği ileri düzeydeki  kuramsal ve uygulamalı 

bilgileri kullanabilme yeteneğine sahiptir.. 

3-Alanından edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak 

verileri yorumlayıp değerlendirir. 

4-Analiz edebilme kapasitesine sahiptir. 

5-Alanla ilgili temel spor yönetimi kavramlarını ve prensipleri 

tanımlayabilme yeteneğine sahiptir. 

6.Alan ile ilgili ileri düzeydeki bir çalışmayı bağımsız olarak 
yürütür 

 

 

 

 

Haftalık Ders Konuları 

Konular 

1.Tanımlar, engel nedenleri, engellilerin sınıflandırılması, 

dünyada ve Türkiye’de 

sayısal durumları 

2.Engelli bireylerin özellikleri, engelli gençlerin eğitiminde sporun 

yeri ve önemi 

3.Spor seçiminde dikkat edilecek konular 

4.Sportif aktivitelerin uygulamasında dikkat edilecek konular 

5.Ortopedik engelliler 

6.Zihinsel Engelliler 

7.doğuştan engelliler 

8.İşitme Engelliler 

9.işitme engellilerde beden egitimi aktiviteleri 

10. engelliğin sınıflandırılması 

11.sinir ve kas bozuklukları 

12.ğörme engelli bireylerde fiziksel aktivite 

13.epilepsi ve spor aktiviteleri 

14. Zihinsei engel ve sınıflandırılması 

 15. genel tekrar 

 
 

Kaynaklar 
 

Özer, D.S. (2001). Engelliler İçin Beden Eğitimi Spor,  Ankara: 
Nobel Yayınevi. 
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 PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE  

DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 

ÖÇ1 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 2 5 

ÖÇ2 5 4 3 5 2 3 4 3 3 5 1 3 

ÖÇ3 5 4 3 4 3 3 3 3 3 5 3 4 

ÖÇ4 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 4 

ÖÇ5 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 3 4 

ÖÇ: Öğrenme Çıktıları    PÇ: Program Çıktıları 

Katkı 
Düzeyi 

1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek 

 

 
 

Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi 

Ders PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7      PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 

ENGELLİLER İÇİN BEDEN 
EGİTİMİ 

5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 1 

 

 
 

 


