BEDEN EGIiTIMi VE SPOR YUKSEKOKULU

OGRETMENLIK PROGRAMI
BASKETBOL DERS iZLENCESI

Dersin Adi ve Kodu

TAKIM SPORLARI | BASKETBOL BED2101209

Dersin AKTS' si

3

Dersin Yuruticiisu

Ogr. Gér. EMINE GOZEN

Dersin Giin ve Saati

PAZARTESI 13:00-16:00

Ders Goriisme Giin ve Saatleri

Pazartesi 13.00

iletisim Bilgileri

egozen63@hotmail.com

Ogretim Yéntemi ve Ders Hazirlk

Yiiz yiize. Konu anlatim, Soru-cevap, konu hakkinda fikir
aligverisleri uygulamali dersi gosterme ve 6grenciye konuyla
ilgili cesitli diriller yaptirma .Derse hazirlik agamasinda,
o6grenciler internetten ve gesitli ulagilabilir kaynaklardan her
haftanin konusu ile ilgili olarak derse ge Imeden 6nce 6n
arastirma yapacaklardir.

Dersin Amaci

Basketbolun tarihgesi, oyun kurallari, temel teknik, taktik
kavram bilgileri ve 6gretim becerileri / Basketbolda temel
teknik ve taktik becerilerin kazandirilmasi ve genel ve 6zel
6gretim yontemlerine gére nasil 6gretileceginin 6gretimi
Amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilan

1.Hafta:.Basketbolun tarihi hakkinda bilgi edinir.
2.Hafta: Basketbolun oyun kurallarini 6grenir.
3.Hafta: Basketbola 6zgii teknik hareketleri 6grenir.
4Hafta:.Basketbolda taktik bilgilerini kavrar.
5.Hafta:Basketbolda savunma sistemlerini 68renir.
6.Hafta:Basketbolda hiicum sistemlerini 6grenir.

Haftalik Ders Konulari

1. Hafta:Basketbol tarihi ,tanimi ve oyun kurallar

. Hafta:basketbolda temel duruslar ve top tutma

. Hafta:basketbolda stoplar ve yondegistirme,pivot hareketleri

. Hafta:Basketbolda dripling cesitleri

. Hafta:Basketbolda pas gesitleri

U ihWIN

. Hafta:Basketbolda sag ve sol turnike

7. Hafta:Basketbolda sut teknigi

8. Hafta:Ribaund savunma ve hiicum ribaundu

9. Hafta:basketbolda toplu ve topsuz aldatmalar

10. Hafta:basketbolda katlar ve screen

11. Hafta:basketbolda bireysel savunma teknigi

12. Hafta: 1-1 2-2 3-3 oyunlar

13. Hafta: savunma sistemleri

14. Hafta:Hlicum sistemleri

15.Hafta:Sinava y6nelik genel drill calismalari

Olgme-Degerlendirme

Bu ders kapsaminda genel konulari kapsayan 1 (bir) Kisa Sinav,
1 (bir) Ara Sinav ve 1 (bir) Yariyil Sonu Sinavi yapilacaktir. Her
bir sinavin basari puanina etkisi yiizdelik olarak asagida
verilmistir.

Kisa Sinav:20%

Ara Sinav :30 %

Yariyil Sonu Sinavi: 50 %

Ara Sinav ve Yariyil Sonu SinaviTarih ve Saati: Birim tarafindan
ilan edilecek

Kisa Sinav Tarih ve Saati:derste 68rencilerin derse katilimi
tizerinden verilecektir.
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PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS GGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10 PC11 PC12
6¢1 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 1
6¢c2 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 1
6¢3 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 1
6ca 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 1
6¢s5 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 1
OC: Ogrenme Ciktilari  PG: Program GCiktilan
Katki 1 Cok Diisuik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Giktilari ve ilgili Dersin iliskisi
Ders PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12
TAKIM SPORLARI | 5 4 3 5 3 3 3 3 3 5 1 1
BASKETBOL




