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HAFTA KONU BASLIKLARI
1 Ders Kapsami Hakkinda 6drencilerin Bilgilendirilmesi
2 Biyomekanik biliminin tarihsel gelisimi
3 Biyomekaniginin Biyolojik Temelleri
Anatomik Tanimlar, referans dizlemleri
Eklem Hareketlerini tanimlamakta kullanilan terimler
4 Hareketle Ilgili Temel Kavramlarin Agiklanmasi
Newton Kanunlar
5 Kisa Sinav (Ders saatinde)
6 Biomekanik Ozelliklerin Tanimlanmasi
Zaman-Frekans
Lineer biokinematik Ozellikler (Uzunluk-Hiz-ivmelenme)
Rotasyonel Biokinematik Ozellikler (Acisal hiz, acisal ivmelenme)
7 Biodinamik (Kuvvetsel) 6zellikler,
Lineer Biodinamik Ozellikler (Kiitle, impuls, Kuvvet, Is, Enerji)
8 Kuvvet Kavrami-Kuvvetin Bilesenleri-Elemanlari
9 ARA SINAV
10 Kaldiragc Kavrami ve harekete etkileri
11 Kas kuvvetini etkileyen mekanik faktérler
12 Spor Biyomekanigi aragtirma ve 6lgim yontemleri-Genel Bakis
13 Goruntald Mag Analizi Sistemleri
14 Ornek bir performans analiz sisteminin tanitimi
15 Spor biyomekanigi 6lcim yontemleriyle ilgili video gosterimi

Dinyanin ve biyolojik organizmalarin tabi oldugu hareketleri etkileyen

Sporda hareket, kinetik, kinematik kavramlarinin agiklanmasi, hareketle
ilgili temel fizik ve matematik kavramlarin agiklanmasi, biyomekanigin
sporda kullanimi ve sportif performansi gelistirmede sadlayabilecedi
katkilar, spor biyomekaniginde arastirma ve Olgim ydntemlerinin
anlatiimasi, spor tekniginin gelisimi ve antrenmaninda biyomekanigin




