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BASKETBOL 2102613 Vi 3-2 4 6

On kosul Dersler

Dersin Dili Tiirkge

Dersin Tiiri Se¢meli

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Dersin Amaci Basketbol temel teknik ve becerilerini 0grenme ve Ogretebilme yetenegi
kazandirabilme

Dersin Ogrenme Ciktilari Bu dersin sonunda 6grenci;

1. Basketbol genel kiiltiirii hakkinda bilgi sahibi olur.

2. Basketbol miisabakasi izlerken sporcularin sahada uyguladiklar
teknikleri gorebilme ve Ogrendikleri ile kiyaslayabilmeyi dgrenir.

3. Hiicum ve miidafa temel tekniklerinin 6nemi ve uygulama asamalarinin
anlagilmasini kavrar.

4. Miisabaka ortaminda teknik ve taktik analiz yapabilir.

5. Basketbolun gelisimi i¢in arastirma yapma yetenegi kaznir.

6. Basketbol yonetim ve organizasyonu bilgisine sahiptir

Dersin 1(;erigi basketbol tarihgesi,temel durus,pas,top stirme,sut,ribaund,aldatmalar,bireysel ve
takim savunmasi,takim hiicumu,hizli hiicum,oyun sistemleri ve kurallart konularin
Ogrenebilm

Haftalar

Basketbol Hakkinda Genel Bilgilendirme Tarihge Ve Oyun Kurallari

Top Tutma Ve Temel Durus Pozisyonu

Top Siirme Ve Ball Handling Hareketleri

Ball Handling-Stoplar-Top Siirme Cesitleri

Aldatma Hareketleri-Kayma Adimi

Pas Cesitleri-Ribaunt Caligmasi

Ara smav

Sut Basamaklamasi Ve Ogretimi

Box-Rebaund-Sag Ve Sol Turnike

Alan Savunmalari 2*1*2/1*3*1/3*2/*2/3
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Tam Saha-4/3 Saha Ve % Saha Zone Presshakem Hareketleri Ve Mag Izleme
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1*1 Hiicum Savunma Calismalari
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1*1 Hiicum Savunma Calismalari
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Hakem Hareketleri Ve Mag Izleme

Genel Yeterlilikler

Alan ile ilgili giincel bilgilere sahip olur.

Alanindan edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanabilir.

Alanindan edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve degerlendirebilir.
Analiz edebilme, aragtirmalara alani ile ilgili verilere yonelik kanitlara dayali ¢6zlim 6nerileri gelistirebilir.
Alanla ilgili temel spor yonetimi kavramlarini ve prensipleri tanimlayabilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: % 60
Biitiinleme:

PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI ILISKISI TABLOSU
PC1 | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCYO | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
0ocC1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4
0C2 5 4 3 4 4 5 4 5 3 3 5 4 4 4
(:)CB 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 4 3 4
oc4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4
0C5 5 5 4 5 3 5 3 4 3 5 4 4 5 4
0C6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4
OC: Ogrenme Ciktilar1 PC: Program Ciktilari
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve ilgili Dersin iliskisi
Ders PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
BASKETBOL | 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4




