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Dersin Amaci

Dersin amaci 6grencilere badminton teknik becerilerinin 6gretimi ve uygulanmasi, teknik
hareketlerin 6gretimi konusunda temel bilgileri vermek ve Ogrencilerin bu bilgileri
kullanarak 6rnek ders planlar1 hazirlamalarini saglayarak 6gretmenlige hazirlamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilart

Bu dersin sonunda égrenci;

1. Badminton tarihsel gelisimini 6grenir.
2. Badmintonda temel teknikleri Ggrenir..
3. Badmintonda temel taktikleri &grenir.
4, Calisma drilleri hazirlar.

5. Antrenman gesitlerini 6grenir..

6. Miisabaka analizi yapar.

Dersin Icerigi

Badminton Sporunun tarihsel Gelisimi, Badmintonda raket tutus gesitleri ve temel
durus tekniklerinin 6gretilmesi, Forehand vurus tekniginin teorik olarak anlatimi
ve uygulamasi, Tiim vurus tekniklerini i¢eren driller vb.

Haftalar Konular
1 Badminton Sporunun tarihsel Geligimi
2 Badmintonda raket tutus ¢esitleri ve temel durus tekniklerinin dgretilmesi
3 Forehand vurus tekniginin teorik olarak anlatimi ve uygulamasi
4 Forehand yiiksek, kisa ve swip servis dgretimi ve ¢aligmalart
5 Clear vurus tekniginin teorik olarak anlatimi ve uygulatilmasi
6 Drop vurus tekniginin teorik olarak anlatimi ve uygulatilmast
7 Ara Sinav
8 Drop vurus tekniginin teorik olarak anlatimi ve uygulatilmast
9 Drive vurus tekniginin teorik olarak anlatimi ve uygulatilmasi
10 Smag vurus tekniginin teorik anlatimi ve uygulatilmasi
11 Tiim vurug tekniklerini igeren driller
12 Oyun kural bilgisi ve miisabaka kategorilerinin anlatimi
13 Oyun kural bilgisi ve miisabaka kategorilerinin anlatim1
14 Tiim islenen konularda genel degerlendirme

Genel Yeterlilikler

1-Badminton tarihsel geligsimi hakkinda bilgi verebilir.

2- Badminton ile ilgili teorik ve uygulamali bilgileri kullanabilir.

3 Badminton 6grendigi bilgi ve beceri ile bir takim yonlendirebilir.
4. Badminton ile ilgili teknik ve taktik diizenlenmesi yapabilir.

5. Badminton ile diger dersleri senkronize bir sekilde yordamlar.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: 9% 60
Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM CIKTILARI iLiSKiSi TABLOSU
PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PCY9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14
0ocC1 5 5 4 5 5 3 5 5 5 4 4 4 5
0C2 5 4 3 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 4
0C3 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 3 3
0C4 5 5 5 4 4 4 5 5 3 3 4 3 3 4
0Cs 5 5 4 5 5 3 5 5 5 3 5 3 5 4
0C6 |5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 3 5 4 4
OC: Ogrenme Ciktilar1  PC: Program Ciktilar
Katki | 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilari ve ilgili Dersin iliskisi
Ders PCl | PC2 | PC3 | PC4 | PC5 | PC6 | PC7 | PC8 | PC9 | PC10 | PCll | PC12 | PC13 | PCl4
Badminton 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4
(Segmeli
Bireysel

Sporlar 1)




