HARRAN ÜNİVERSİTESİ
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU ÖĞRETMENLİK BÖLÜMÜ DERS İZLENCESİ
	Dersin Adı
	[bookmark: _GoBack]Hareket Eğitimi

	Dersin Kodu
	BED2101109

	Dersin Kredisi
	2(Saat Teorik+0 Saat Uygulama)

	Dersin AKTS’si
	4

	Dersin Öğretim Elemanı
	Öğr. Gör. Uğur İNCE

	Dersin Gün ve Saati
	Bölüm web sayfasında yayınlanacaktır

	Öğretim Elemanının İletişim Bilgileri
	ugurince@harran.edu.tr 	414.3183000-1911

	Öğretim Yöntemi ve Ders Hazırlık
	Dersin uygulaması ilk 6 hafta yüzyüze, sonraki haftalar uzaktan işlenecektir.

	Dersin Amacı
	Çocukların(özellikle okul öncesi) hareket gelişimi, ileri düzeyde ve yetişkinlik dönemindeki sporla bağlantılı tüm spor hareketlerinin temelini öğretmek

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	1. Öğrenciler hareket eğitiminin önemini açıklar
2. Öğrenciler hareketin evrelerini sıralar
3. Öğrenciler hareket çeşitlerini açıklar
4. Öğrenciler hareket temellerini açıklar
5. Öğrenciler aletli aletsiz hareketleri yapar

	Haftalık Ders Konuları
	1. Hafta
	Spor eğitimiyle ilgili temel kavramlar (Yüzyüze)

	
	2. Hafta
	Spor eğitiminin genel amaçları(Yüzyüze)

	
	3. Hafta
	Fiziksel uygunluk ve temel motorik özelliklerin gelişimi(Yüzyüze)

	
	4. Hafta
	Hareket eğitiminin sınıflandırması(Yüzyüze)

	
	5. Hafta
	Lokomotor beceriler (yürüyüş, koşma etkinlikleri ve oyunlar) (Yüzyüze)

	
	6. Hafta
	Lokomotor beceriler (kaçma, durma, galop ve kayma etkinlikleri ve oyunlar) (Yüzyüze)

	
	7. Hafta
	Ara Sınav

	
	8. Hafta
	Manipülatif beceriler (Atma, yakalama etkinlikleri ve oyunlar) (Uzaktan)

	
	9. Hafta
	Manipülatif beceriler (atma, yakalama, vurma etkinlikleri ve oyunlar) (Uzaktan)

	
	10. Hafta
	Lokomotor beceriler (atlama, sekme etkinlikleri ve oyunlar) (Uzaktan)

	
	11. Hafta
	Beden eğitiminde sportif eğitim değerlendirme(Uzaktan)

	
	12. Hafta
	genel tekrar ve değerlendirme(Uzaktan)

	
	13. Hafta
	genel tekrar ve değerlendirme(Uzaktan)

	
	14. Hafta
	Final Sınavı

	Ölçme- Değerlendirme
	Ara Sınav: %40
Yarıyıl Sonu Sınav : %60
Besyo yönetim kurulu tarafından tarihler belirlenerek web sayfasında ilan edilecektir.  
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	PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 
DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU

	
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3
	PÇ4
	PÇ5
	PÇ6
	PÇ7
	PÇ8
	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11
	PÇ12
	PÇ13
	PÇ14

	ÖÇ1
	3
	5
	5
	5
	5
	3
	5
	3
	3
	3
	4
	5
	5
	5

	ÖÇ2
	5
	3
	3
	4
	4
	4
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	ÖÇ3
	3
	4
	4
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	3
	3
	3
	5
	5

	ÖÇ4
	5
	5
	3
	4
	2
	4
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	4

	ÖÇ5
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	5
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	5

	ÖÇ: Öğrenme Çıktıları  PÇ: Program Çıktıları

	Katkı Düzeyi
	1 Çok Düşük
	2 Düşük
	3 Orta
	4 Yüksek
	5 Çok Yüksek

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






	Ders
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	PÇ14

	Hareket Eğitimi
	4
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