HARRAN ÜNİVERSİTESİ
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ 
DERS İZLENCESİ
	Dersin Adı
	[bookmark: _GoBack]Uzmanlık Spor Dalı ve teroisi II - İÖ

	Dersin Kodu
	2103713

	Dersin Kredisi
	4

	Dersin AKTS’si
	6

	Dersin Öğretim Elemanı
	Dr.Öğr.Üyesi Osman Tolga TOGO

	Dersin Gün ve Saati
	Bölüm web sayfasında yayınlanacaktır

	Öğretim Elemanının İletişim Bilgileri
	tolgatogo@harran.edu.tr- 414-318 30 00

	Öğretim Yöntemi ve Ders Hazırlık
	Yüzyüze eğitimle, konu anlatım, soru-yanıt, örnek çözümler, doküman incelemesi. Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler ders kaynaklarından her haftanın konusunu derse gelmeden önce inceleyerek gelecekler.Uygulama derslerine hazırlık yapılacaktır.

	Dersin Amacı
	Bu dersin amacı; basketbolun tarihçesini, oyun kurallarını, basketbol temel tekniklerini, hücum ve savunma sistemlerini öğrenip, uygulamasını, basketbol tekniklerini öğretebilmeyi amaçlar. 

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	1. Basketbol oyun kurallarını oyun ortamında kullanmayı bilir,
2. Basketbol saha ve malzeme (top, pota, skorboard v.b.) bilgisine sahiptir
3. Basketbol temel tekniklerini doğru ve eksiksiz uygulamayı, oyun içinde kullanabilmeyi, hataların farkına varmayı bilir
4. Basketbol temel tekniklerini doğru öğretmeyi ve hataları düzeltmeyi bilir.
5. Basketbol temel tekniklerinin öğretiminde basamaklama yöntemini kullanır, yaş ve seviyeye göre planlama yapar

	











Haftalık Ders Konuları
	1. Hafta
	Tanışma, ders içeriği hakkında bilgi verme, genel bilgiler, basketbolun tarihçesi ve oyun kuralları (Yüzyüze)

	
	2. Hafta
	Top tutma, üçlü tehdit, top el koordinasyonu geliştirici çalışmalar(Yüzyüze)

	
	3. Hafta
	Top sürme çeşitleri(Yüzyüze)

	
	4. Hafta
	Basketbol Literatur Tarama(Yüzyüze)

	
	5. Hafta
	Driller(Yüzyüze)

	
	6. Hafta
	Ayak hareketleri; stoplar ve pivot hareketleri(Yüzyüze)

	
	7. Hafta
	Vize(Yüzyüze)

	
	8. Hafta
	Savunma calismalari(Yüzyüze)

	
	9. Hafta
	Savunma calismalari(Yüzyüze)

	
	10. Hafta
	Topsuz hareketler Katlar, yön değiştirme, Toplu aldatmalar(Yüzyüze)

	
	11. Hafta
	Perde ve devrilme (1X1 oyun) (Yüzyüze)

	
	12. Hafta
	Basketbola hazırlayıcı oyunlar (2X2, 3X3, 4X4 oyun) (Yüzyüze)

	
	13. Hafta
	Takım hucum(Yüzyüze)

	
	14. Hafta
	FINAL(Yüzyüze)

	Ölçme- Değerlendirme
	Uygulanacak sınav sayısı, sınav türü (uzaktan/yüz yüze) ve sınavların başarı puanına etkileri Yüksekokulumuz kurulu tarafından alınacak karar doğrultusunda dönemin ilk haftasında ilan edilecektir.

	Kaynaklar
	Krause J.(1991).Basketball Skill and Drills. Leisure Press, Champaign Illinois.
Oliver J.(2004).Basketball Fundamentals. Human Kinetics Publishers, Champaign Illinois.
Sevim Y.(1991).Basketbol. Gazi Büro, Ankara.
Smith D.(1999).Multiple Offense and Defense. A Viacom Company, Needham Heights, MA.
Wissel H.(1994).Basketball Steps to Success. Human Kinetics Publishers, Champaign Illinois.
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	Katkı Düzeyi
	1 Çok Düşük
	2 Düşük
	3 Orta
	4 Yüksek
	5 Çok Yüksek
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