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	Ön koşul Dersler
	

	Dersin Dili
	Türkçe

	Dersin Türü
	Seçmeli 

	Dersin Koordinatörü
	

	Dersi Veren 
	Öğretim Görevlisi Arif KISACIK

	Dersin Yardımcıları
	

	Dersin Amacı
	Masa tenisi ile ilgili bilgi ve becerilerin nasıl öğreteileceğini öğrencilere öğretebilmektir

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	Masa tenisinin tarihsel gelişiminin öğrenilmesi
Masa tenisi malzemelerinin tanınması
Masa tenisi malzemelerinin tanınması
Masa tenisi malzemelerinin tanınması
Temel tekniklerin öğrenilmesi
Bu tekniklerin geliştirilmesi

	Dersin İçeriği


	

	Haftalar
	

	1
	Masa tenisinin tarih<;esi, Türkiye''de ve Dunyada masa tenisinin başlamas1 ve gelişimi

	2
	Masa tenisinde kullamlan malzemeler;Giysiler Lastik, Tahta ve Topun özellikleri ve çeşitleri

	3
	Temel tekniklerin tamtilmas1 ve raket kontrolu

	4
	Top ve raket koordinasyonunu geliştirici çalışmalar

	5
	Forehand düz vuruşun ögretilmesi

	6
	Backhand düz vuruşun ögretilmesi

	7
	Duz vuruşları geliştirici kombinasyon çalışmalar

	8
	Duz vuruşları geliştirici çok top çalışmalar metodu

	9
	Vize sınavı

	10
	çapraz paralel düz vuruş çalışmaları

	11
	Düz vuruş çalışmalarına göre eğitsel oyunlar

	12
	Düz vuruşlarda ayak çalışmaları

	13
	Vuruş ve ayak hatalarının düzeltilmesi

	14
	Final

	Genel Yeterlilikler

	 Alan ile ilgili güncel bilgilere sahip olma.
Alanından edindiği ileri düzeydeki kuramsal ve uygulamalı bilgileri kullanabilme.
Alanından edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri kullanarak verileri yorumlayabilme ve değerlendirebilme.
Analiz edebilme, araştırmalara alanı ile ilgili verilere yönelik kanıtlara dayalı çözüm önerileri geliştirebilme.
Alanla ilgili temel spor yönetimi kavramlarını ve prensipleri tanımlayabilme.
Alan ile ilgili ileri düzeydeki bir çalışmayı bağımsız olarak yürütebilme.
Bir problem için yapılan analizlere dayalı alternatif çözümler formüle edebilir.
Alan ile ilgili bir probleminin çözümünde gerek bireysel gerekse grup elemanı olarak sorumluluk alabilir.
Alanındaki gelişmeleri takip ederek, bulunduğu şartların getirdiği ihtiyaçlar doğrultusunda öğrenme ihtiyaçlarını belirleyerek kendini geliştirebilir.
Alan ile ilgili konulardaki düşüncelerini ve çözüm önerilerini konunun uzmanı olan veya olmayan kişilerle paylaşabilir.
Bir yabancı dili, Avrupa Dil Portföyü B1 Genel Düzeyi’nde kullanarak alanındaki bilgileri takip edebilir ve meslektaşlarıyla iletişim kurabilir.
Sorumluluğu altında çalışanların bir proje çerçevesinde gelişimlerine yönelik etkinlikleri planlayabilme ve yönetebilme.
Alanında edindiği ileri düzeydeki bilgi ve becerileri eleştirel bir yaklaşımla değerlendirebilme.
Sosyal hakların evrenselliği, sosyal adalet, kalite kültürü ve kültürel değerlerin korunması ile çevre koruma, iş sağlığı ve güvenliği konularında yeterli bilince sahip olma.
Alanı ile ilgili verilerin toplanması, yorumlanması, uygulanması ve sonuçlarının duyurulması aşamalarında toplumsal, bilimsel, kültürel ve etik değerlere uygun hareket etme.
Alanının gerektirdiği en az Avrupa Bilgisayar Kullanma Lisansı İleri Düzeyinde bilgisayar yazılımı ile birlikte bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanabilme
Yaşamboyu öğrenmeye ilişkin olumlu tutum geliştirebilme.
oplumsal sorumluluk bilinci ile yaşadığı sosyal çevre için proje ve etkinlikler düzenleyebilme ve bunları uygulayabilme.


	Kaynaklar

	Groos,U(1987) Tisch Tennis Praxis Turkiye Masa Tenisi Federasyonu Uluslararas1 Oyun Kurallan ve Musabaka Yönetmeligi

	Değerlendirme Sistemi

	Ara sınav: % 40  
 Final: % 60
Bütünleme:




	
	PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 
DERS ÖĞRENİM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ TABLOSU
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	ÖK: Öğrenme Kazanımları    PÇ: Program Çıktıları

	Katkı Düzeyi
	1 Çok Düşük
	2 Düşük
	3 Orta
	4 Yüksek
	5 Çok Yüksek
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