
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU
[bookmark: _GoBack]ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ LİSANS PROĞRAMI ÖRGÜN EĞİTİM
HENTBOL DERS İZLENCESİ

	Dersin Adı ve Kodu
	Hentbol 2102306

	Dersin AKTS' si vekredisi
	5  (3Teori) (2 Uygulama)+ 5 AKTS

	Dersin Yürütücüsü
	Öğr. Gör. Abdülaziz KULAK 


	Dersin Gün ve Saati

	Ders Görüşme Gün ve Saatleri

	İletişim Bilgileri
	azizkulak@hotmail.com 414318-1279

	Öğretim Yöntemi ve Ders Hazırlık
	Yüz yüze. Konu anlatım, uygulama alanında uygulamalı tekrarlar.  Soru-cevap, konu hakkında fikir alışverişleri. Derse hazırlık aşamasında, öğrenciler internetten ve çeşitli ulaşılabilir kaynaklardan her haftanın konusu ile ilgili olarak derse gelmeden önce ön araştırma yapacaklardır. 

	Dersin Amacı
	Hentbol'ün kuralları ile öğretilmesi

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	Bu dersin sonunda öğrenci;
1. Hentbolün Türkiyedeki gelişiminin öğrenir.
2. Hentbolün dünyadaki gelişiminin öğrenir.
3. Hentbol oyun kurallarının bilir.
4. Hentbolun taktik bilgisinini kavrar.
5. Hentbolun teknik bilgisinini kavrar.
6. Hentbol antrenman çeşitlerinin bilir

	



Haftalık Ders Konuları
	1.Tanım ve tarih ( yüzyüze eğitim)

	
	2.Topsuz teknik, temel duruşlar,koşular sıçramalar,yön değiştirmeler ( yüzyüze eğitim)

	
	3.Toplu teknik, top tutma atma,paslar,kale atışları,top sürme( yüzyüze eğitim)

	
	4.Aldatmalar( yüzyüze eğitim)

	
	5.Savunma, bireysel savunma

	
	6.Grup savunma( yüzyüze eğitim)

	
	7.ARA SINAV ( YÜZ YÜZE)

	
	8.Bileşik teknik savunmalar( yüzyüze eğitim)

	
	9.takım organizasyonunda taktikler( yüzyüze eğitim)

	
	10.YARI YIL SINAVI ( YÜZ YÜZE)

	
	11.Grup ve bireysel savunma taktiği (yüzyüze eğitim)

	
	12.Kaleci(Yüzyüze eğitim)

	
	13.Savunma taktiği (yüzyüze eğitim)

	
	14.Oyun ve maçlar

	



Ölçme-Değerlendirme


	Değerlendirmelerin ne zaman yapılacağı tarih, gün ve saatler daha sonra ders yürütücüsü ve Yüksekokul Yönetim Kurulunun alacağı karara göre açıklanacaktır.
ARA SINAV : %40
YARIYIL SINAVI:%60

	

Kaynaklar

	Sevim, Y. (2002).  Hentbol Teknik-Taktik, Ankara, Nobel yayınevi.









	
	PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 
DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU

	
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3
	PÇ4
	PÇ5
	PÇ6
	PÇ7
	PÇ8
	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11
	PÇ12
	P13
	P14

	ÖÇ1
	5
	4
	3
	5
	3
	3
	3
	3
	3
	5
	4
	3
	5
	5

	ÖÇ2
	5
	4
	3
	5
	3
	3
	3
	3
	3
	5
	3
	4
	3
	3

	ÖÇ3
	5
	4
	3
	5
	3
	3
	3
	3
	3
	5
	4
	5
	4
	3

	ÖÇ4
	5
	4
	3
	5
	3
	3
	3
	3
	3
	5
	4
	5
	4
	4

	ÖÇ5
	5
	4
	3
	5
	3
	3
	3
	3
	3
	5
	5
	4
	4
	4

	ÖÇ: Öğrenme Çıktıları    PÇ: Program Çıktıları

	Katkı Düzeyi
	1 Çok Düşük
	2 Düşük
	3 Orta
	4 Yüksek
	5 Çok Yüksek





Program Çıktıları ve İlgili Dersin İlişkisi
	Ders
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3
	PÇ4
	PÇ5
	PÇ6
	PÇ7     
	PÇ8
	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11
	PÇ12

	HENTBOL
	5
	4
	3
	5
	3
	
	
	
	
	
	
	






