HARRAN ÜNİVERSİTESİ
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU ÖĞRETMENLİK BÖLÜMÜ DERS İZLENCESİ
	Dersin Adı
	AE Beceri Öğrenimi

	Dersin Kodu
	BED2101618

	Dersin Kredisi
	3(Saat Teorik+0 Saat Uygulama)

	Dersin AKTS’si
	3

	Dersin Öğretim Elemanı
	Öğr. Gör. Uğur İNCE

	Dersin Gün ve Saati
	Bölüm web sayfasında yayınlanacaktır

	Öğretim Elemanının İletişim Bilgileri
	ugurince@harran.edu.tr 	414.3183000-1911

	Öğretim Yöntemi ve Ders Hazırlık
	Uzaktan eğitimle, canlı ders. 

	Dersin Amacı
	Öğrenme süreci ve öğrenme ile ilgili çalışmalar, beceri ve beceri türleri, bireysel ayrılıklar, algılama ve bellek, motor öğrenme modelleri, dönüt ve performanstaki önemi, reaksiyon zamanı ve kara verme mekanizmaları, dikkat ve insan performansı, performans becerilerinde duyuşsal destek, transfer, hız ve doğruluk ilkeleri, motivasyon gibi konuları incelemek.

	Dersin Öğrenme Çıktıları
	1. Beceri ve motor beceri ile ilgili temel kavramları tanımlar.
2. Bir sportif becerinin öğrenilmesinde rolü olan etmenleri tanımlar.
3. Beceri yeteneğinin gelişiminde dikkat edilecek hususları açıklar.
4. Motor beceri ve spor dallarını sınıflandırır.
5. Spor becerilerini öğretme yöntemini açıklar.
6. Motor öğrenme teorileri, motor kontrol sistemleri ile ilgili temelkavramları tanımlar.

	Haftalık Ders Konuları
	1. Hafta
	Beceri, beceriyi oluşturan bileşenler (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	2. Hafta
	Genel ve özel beceri antrenman bilgisi, beceri eğitimi için öneriler (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	3. Hafta
	Hareket eğitiminin amaçları, çocuğun gelişiminde hareket eğitiminin yeri ve önemi (TÜBİTAK, AB ve diğerleri) (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	4. Hafta
	İyi bir hareket eğitimi programının özellikleri, koordinasyon, koordinatif yetenekler (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	5. Hafta
	Koordinatif yeteneklerin gelişimi, koordinatif yeteneklerin gelişimi için yöntemsel öneriler, koordinatif yeteneklerin bileşenleri (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	6. Hafta
	Koordinasyon türleri, koordinasyonun özellikleri, koordinasyonu etkileyen faktörler (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	7. Hafta
	Koordinasyon türleri, koordinasyonun özellikleri, koordinasyonu etkileyen faktörler (UZAKTAN EĞİTİM) 
Ara Sınav

	
	8. Hafta
	Okul öncesi-birinci okul çocuğu çağı-ikinci okul çocuğu çağında koordinatif yeteneklerin gelişimi UZAKTAN EĞİTİM)

	
	9. Hafta
	Algısal, motor gelişim, sosyal ve duygusal gelişim, öğrenme yeteneğinin geliştirilmesi (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	10. Hafta
	Genel ve özel koordinasyon antrenmanının içeriği, koordinatif yeteneklerin eğitimi için yöntemsel öneriler UZAKTAN EĞİTİM)

	
	11. Hafta
	Benlik kavramı, benlik imajı geliştirilmesinde hareket eğitimi ve oyunun rolü	(UZAKTAN EĞİTİM)

	
	12. Hafta
	Hareketin benlik imajı geliştirme üzerindeki etkileri, beceri öğretiminde izlenecek yollar (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	13. Hafta
	Yetersiz benlik imajı geliştirme nedenleri ve çözüm önerileri, beden eğitimi ve spor yoluyla çocuğun ihtiyaçlarının karşılanması (UZAKTAN EĞİTİM)

	
	14. Hafta
	Beden eğitimi ve spor yönünden bireyin gelişim aşamaları, beden eğitimi ve spor sonucunda bireyde oluşan gelişmeler (UZAKTAN EĞİTİM)
Yarıyıl Sonu Sınav

	Ölçme- Değerlendirme
	Ara Sınav: %40
Yarıyıl Sonu Sınav : %60
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	Ders
	PÇ1
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	PÇ5
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	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11
	PÇ12
	PÇ13
	PÇ14

	AE Beceri Öğrenimi
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	PROGRAM ÖĞRENME ÇIKTILARI İLE 
DERS ÖĞRENİM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ TABLOSU

	
	PÇ1
	PÇ2
	PÇ3
	PÇ4
	PÇ5
	PÇ6
	PÇ7
	PÇ8
	PÇ9
	PÇ10
	PÇ11
	PÇ12
	PÇ13
	PÇ14

	ÖÇ1
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	5
	5

	ÖÇ2
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
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	4

	ÖÇ3
	3
	4
	4
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	3
	3
	3
	5
	5

	ÖÇ4
	5
	5
	3
	4
	2
	4
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	4

	ÖÇ5
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	5
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	5

	ÖÇ6
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
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	5

	ÖÇ: Öğrenme Çıktıları  PÇ: Program Çıktıları

	Katkı Düzeyi
	1 Çok Düşük
	2 Düşük
	3 Orta
	4 Yüksek
	5 Çok Yüksek

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






